
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《可可夜總會》故事描述 

墨西哥的鞋匠家族「里韋拉斯」 

有個代代相傳的家訓，就是家 

族的成員絕不能與音樂有任何 

關係，但天生音樂魂的男孩米 

高難以抵擋音樂的魅力，時常 

躲在家中閣樓練習，更無師自 

通了一身不得了的吉他技巧。 

就在「亡靈節」這天，父親發 

現了充滿樂譜的秘密閣樓，盛怒之下砸了他的吉他，傷心又憤怒的

米高跑去已逝偶像吉他之神的紀念碑內，卻意外進入「夜總會」的

世界，米高變成了只能被亡靈看見的「活死人」。米高必須在亡靈

節結束前找到在夜總會的祖先家人，才能回到活人的世界。他是否

能在夜總會的世界釐清家族對音樂的怨念，並在亡靈節結束找到回

家的路呢？ 

                 《取自-可可夜總會 Coco，Yahoo 電影》 

       可可夜總會預告 

 

“永遠別忘了家人有多愛你” 

電影推薦-可可夜總會 

心苗月刊 
發行人：林泰安	校長	

編輯者：輔導室	黃于亭	老師	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	徐敏媛	組長	

108 學年第 1學期	108 年 12 月出刊	 	 	 	 	家 庭 專 刊 

臺北市立古亭國民中學 

                    活動報馬仔 

輔導組 

衛生福利部安心專線號碼於 108 年 7 月 1 日正式改為 1925 

安心專線，同學們遇有情緒困擾時可以即時撥打，持續提供

全年無休 24 小時免費心理諮詢服務。 

 

資料組 

1.高職端「職群試探課程」頗受好評，接下來是 12/06 參訪 

  耕莘護專的護理科、妝管科、幼保科和 12/13 體驗開平餐  

  飲的餐飲管理科喔！ 

2.「108 寒假職業輔導營隊」12/10（週二）將會公布確定錄 

取名單，請隨時注意廣播訊息！ 

3.108 學年度第 2 學期（九下）的技藝教育課程參加名單，預 

計於明年 1/10 左右公布錄取名單。 

4.九年級同學請配合輔導課積極瞭解基北區高中職學校，進行

線上模擬志願選填操作時，填寫 3 個志願才能順利完成選填

喔！ 
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“永遠別忘了家人有多愛你” 

    主角米高雖然被家人限制、阻礙追尋音樂夢的步伐，但他的家

人們，也是因經歷過去被音樂所傷的內心，導致音樂成為他們永遠

無法認可的傷痛，並認為遠離音樂是保護家人的唯一手段。可可夜

總會傳達了一個普遍家庭可能都會有的“保護”的概念，只要是一

家人，保護是一定的，但是否是合理的保護，或是過度保護、讓人

感到壓迫？在臺灣的普遍家庭或社會氛圍中，讀書被視為是基本，

而其他夢想往往會被禁止或是壓抑，你是否也遇到過類似的情況

呢？ 

承認困難、面對困難，才有機會解決困難 

在電影中，米高在靈界經歷了一連串家人的阻撓與挑戰，仍堅

持維護自己的音樂夢，音樂對他的家族來講是不願提起的傷痛，大

家選擇沈默、禁止音樂，但這樣問題並得到解決，只是被擱置，成

為每個家人心中的陰影。只有在當人們願意直面自己的內心、看見

事實後，才有機會化解心結，了解彼此。因此，當米高勇敢與家人

抗爭，強迫家人們一起直面過去的傷痛，雙方才有機會能緩解傷

痛，走出陰霾。 

  

https://womany.net/read/article/14991 

https://movie0922616528.pixnet.net/blog/post/461017928-

%E3%80%8A%E5%8F%AF%E5%8F%AF%E5%A4%9C%E7%B8%BD%E6%9C

%83%E3%80%8B--

夢想 的 考驗 

請同學想想看，你是否也有欲追尋卻被壓抑的夢想 ?你為這個夢

想有做過什麼努力呢？ 

在你在追尋夢想時，是否有一些外在因素再阻撓你呢？假如有，你

想對那些外在因素說什麼？ 

最後，把你的夢想畫出來吧！別忘了跟你的好友分享，並堅定目

標！朝著夢想前進〜 


