
 

   臺北市立古亭國中  110 年  5 月影片觀賞心得 班級：704   座號： 23  姓名：李梓煊 

影片名稱：紅檜 扁柏 台灣衫 玉山圓柏，台灣古老森林美學           

☺影片內容概述（亦可用圖畫表示）： 

我們跟自然環境的關係像是一種深層歷史的牽連，台灣令人不自覺地感受到彷彿是去時空奇妙之旅，

像是玉山圓柏、台灣扁柏、紅檜造型奇特，又有特定的生命力的樹種。玉山圓柏歪七扭八，今天向

西，明天向東，後天朝南。紅檜是台灣特有，可以將近三米、高四五公尺。為什麼看到雲霧感覺美，

為什麼看到鮮花、綠葉，看見所有自然物都覺得美？因為我們是它的一部分，它是我們共同的靈魂。 

 

 

 

🖒統整思考： 

  看了影片之後觀念的改變：真的要好好感恩那些保護森林的工作人員，你們辛苦了 

 

 

 

 可以付諸行動的是：我們應該要好好珍惜台灣資源，不要讓他們越來越少了 

 

 

 

✍心得分享：看完這部影片我發現，因為山老鼠、商人還有買珍貴神木的人所以造成環境和生態一

系 

列的被破壞。如果那些樹木是人的話，一定會認為他們好好的生存在那，我們卻把它殺死。每個生物 

都有活著的意義，不應該因為貪圖我們的方便，而去糟蹋牠。現在我們在台灣所用的某些東西，就是 

用它們來做的，像是各式各樣的實用家具、船、橋都是用樹木所做的，它們變成禿頭以後，就容易發 

生土石流。如今我們能做的就是愛護現在還沒被砍伐的樹木，「保護大自然，人人有責」！一個人的 

的力量雖然不大，但總是要有人開始保護環境。保護地球上的樹木不僅可以讓生態在生不息，也可以 

讓我們繼續生活在這顆美麗的地球。 

 

 

 


